


¢Qué es Shavuot?

Shavuot significa “semanas”. Se refiere a las siete semanas que contamos
por orden Divina a partir del segundo dia de Pésaj. Conmemora, entre
otras cosas, las siete semanas que contaron nuestros antepasados al salir
de Egipto en anticipacién y preparaciéon para la entrega de la Tora en el
Monte Sinai, hace 3336 aios.

Este dia celebramos la Gnica vez que Di-s se manifesté con Su Presencia
Divina ante toda la nacién judia, para entregarle la Tora. Asi, de ser un pueblo de escla-
vos nos convertimos en el pueblo al que se le encomendd la misién césmica de traer luz
Divina al mundo entero, a través del estudio, cumplimiento y difusiéon de Sus precep-

EN PROFUNDIDAD

La entrega de la Tora activé la esencia del alma judia para la eternidad.

Nuestros sabios la definen como la “boda” entre Di-s y el pueblo judio.
~ Shavuot también significa “juramentos”, porque este dia Di-s juré devocion

eterna por nosotros, y nosotros a su vez le prometimos lealtad eterna a El.

FIESTA DE LAS PRIMICIAS

Enla antigliedad, en este dia se ofrecian en el Templo Sagrado de Jerusalem dos panes
de trigo. También se comenzaba a traer Bikurim, las primeras frutas, como agradea-
miento a Di-s por la generosa cosecha producida por la Tierra
de Israel. Anhelamos la inminente reconstruccién del Beit
Hamikdash para podervolver a cumplir estos dos preceptos.

Al pronunciarse los Mandamientos en el Monte Sinai cada uno percibié la presencia Divina. Utilicemos la
Tord y sus ensenanzas, el tinico medio que se nos entrego para abrirnos -a nosotros y al mundo que nos rodea-
hacialaDivinidad.
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Costumbres de Shavuot

Revivi la experiencia
7‘, Es costumbre escuchar el primer
- dia de Shavuot (miércoles 12 de
junio) la lectura publica en la sinagoga de
los Diez Mandamientos para revivir la en-
trega de la Torad y renovar nuestra acep-
tacién del regalo de Di-s.
Ingresa en jabad.org.ar y encontra tu
Beit Jabad mas cercano para escuchar los
Diez Mandamientos.

Disfrutad de una comida lactea

.. La Tora se compara con la leche
&5 - por varias razones. Una de ellas es
que el valor numérico de la palabra hebrea
“jalav” -leche- es cuarenta, la cantidad de
dias que Moshé pasé en el Monte Sinai
cuando recibié la Tora.

Toda lanoche

] Para rectificar el error de nues-
WP WY tros antepasados, a quienes lle-
gado el momento de la entrega de la Tora
Di-s encontré dormidos, nos quedamos
despiertos la primera noche de Shavuot es-
tudiando Tora hasta el alba para demostrar
nuestro entusiasmo por recibir nueva-
mente el regalo mas preciado de Di-s.

Seguinos en nuestras redes o contactate
con tu Beit Jabad para recibir material de
estudio para esta noche. jNo olvides im-
primirlo antes de la festividad!

El Libro de Ruth

~ Se recita como parte del progra-
_i‘ ma de estudio de la primera noche

de Shavuot. En muchas comunidades se
lee publicamente el segundo dia de la fes-
tividad, ya que el Rey David, quien fallecié
ese dia, desciende de esta gran muijer.

flores y plantas

#2.4, Decoramos el hogar y la sinagoga
$ con flores y plantas en recuerdo de
la abundante vegetaciéon que por milagro
florecioé temporalmente en el Monte Sinai,
ubicado en medio del desierto.

Izkor
El jueves 13 de junio a la mafiana se
recita, en el Templo, la plegaria con-
memorativa porlos difuntos.

€ncendido de velas
Las dos noches de la festividad, las

mujeres y niflas encienden las velas
1 delomTov.



SHAVUOT Y LOS NINOS

Antes de dar la Tor4, Di-s pidi6 a los judios un garante para asegurar la
perpetuacién de su compromiso. Sugirieron a los ancianos o a los sabios,
personas que tenian el tiempoy la energia para defender la Tora. Pero Di-s
no las aceptd. Cuando dijeron: “Nuestros hijos serdn nuestros garantes”, Di-s
accedid, yaque, alolargo de la historia, la Tora seria transmitida a través de
nuestros hijos, nuestro futuro.

Los nifios naturalmente absorben los conceptos morales de la Tor4, por
lo que los nifios de todas las edades, incluso bebés, deben ir a la sinagoga

para escuchar la lectura de los Diez Mandamientos en Shavuot (miércoles 12 de junio), y
asirevivir el evento tal como lo experimentamos la primeravez.

HORARIOS Y BENDICIONES PARA EL ENCENDIDO DE LAS VELAS DE SHAVUOT

N BUENOS  RosaRIO  TucumAN Bmi(‘:\;\ CONCORDIA CORDOBA  SALTA
MARTESTIDEJUNIO*| 1732 | 17.44 | 18.17 | 17.35 | 17.38 | 18.02 | 18.22
MIERCOLEST2DEJUNIO™| 1831 | 18.43 | 19.13 | 18.37 | 18.35 | 19.00 | 19.17
N ke paRwochE Menooza  MARDEL s juaN  CORRIENTES RESISTENCIA
MARTESI1DE JUNIO*| 1748 | 18.04 | 18.17 | 17.19 | 18.20 | 17.50 | 17.51
MIERCOLES 12DE JUNIO™| 1846 | 19.08 | 19.16 | 18.20 | 19.17 | 18.46 | 18.46

*Permitido encender luego de este horario, pero de un fuego encendido antes de la festividad.

**Encender Gnicamente LUEGO de este horario, y de un fuego preexistente de antes de la festividad.

Bendicion 1:

Baruj ata A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam asher
kidshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel

lom Tov.

Bendito eres T, Di-s nuestro Sefior, Rey del Universo,
Quien nos santificé con Sus preceptos y nos ordené

encender lavela de la Festividad.

Bendicién 2:

Baruj atad A-do-nai E-lo-heinu mélej haolam
shehejeianu vekiemanu vehiguianu lizman hazé.

Bendito eres Tu, Di-s nuestro Sefior, Rey del Universo,

Quien nos otorgo vida, nos sustentd y nos hizo llegar
hastala presente ocasion.




Los 10 Mandamientos

Sientan las bases de nuestra relacion
con Di-s y con nuestro semejante:

1- Yo Soy el Eterno, tu Di-s, que te saqué

de la tierra de Egipto.

lﬂ Siempre podemos confiar en que El nos esta
cuidando atentamente y controlando todos

losacontecimientos que afectan nuestras vidas.

2- No tendras dioses ajenos en mi presencia.
Di-s es el Unico que lo controla todo.
Ningunaotraentidad -niun gobierno, nitu je-
fe, ni tu conyuge- puede beneficiarte o perjudicar-
te, amenos que asi Di-s lo haya decidido.
3- No tomaras el nombre del Eterno,
tu Di-s, en vano.
. La relacién con El puede ser intima y perso-
nal, pero nunca debes perder la perspecti-
va: El es tu Creador, no tu compafiero.

4- Recuerda el dia de Shabat para santificarlo.

i- | Mantener esta relacion con Di-s requiere un
i esfuerzo de tu parte. El sdbado, Shabat, es

un dia para reafirmar las verdaderas prioridades de

laviday para cargarse de inspiracién para la sema-

nasiguiente.

5-Honraatupadreyatu madre.

Aunque le debemos todo a Di-s, no pode-
u mos olvidarnos de expresar gratitud aaque-
llas personas a quienes Di-s les ha dado el poder pa-
ra engendrarnos y ayudarnos en nuestro viaje por
lavida.

6- No asesines.

ﬁ’ Debemos interiorizar laimportancia de valo-
rar a cada individuo. Si Di-s piensa que esta

persona merece existir, vos también debés creerlo.

7- No cometas adulterio.

’ El amor no es una carta blanca que justifica
Q todo. Hay atracciones que exigen disciplina
y abstencién para no llegar a expresarse de forma
indebida.

8- No secuestres.
La esencia del secuestro es privar a alguien
de su libertad personal para explotarlo en
beneficio propio: no estés en unarelacion solo pa-
ra tu propio provecho. Estate ahi para el otro, in-
cluso cuando te seaincémodo o inconveniente.

9- No expreses falso testimonio.
Estamos constantemente observando a
nuestros conocidos y amigos, juzgando cada
una de sus palabras y acciones. Debemos ser cau-
telosos con la tendencia a “dar falso testimonio” en
el proceso de emitir nuestro veredicto personal.

10- No codicies lo de tu préjimo.

Después de que te hayas entrenado para
*\ respetar al préjimo y lo veas constantemen-
te luz positiva, es el momento de involucrar a tu cora-
z6n. Amalo. Sé feliz con sus logros y comparti su tris-
teza durante sus momentos dificiles.

Fuente: Rabino Naftali Silberberg




Q Agliero 1164 (C1425EHB) = info@jabad.org.ar
CABA. Argentina ® www.jabad.org.ar

ARGENTINATAN ((5411) 4963-1221 0

Cada judio es un tesoro y una parte indispensable del Pueblo Judio.
Nuestra idea es tratar de asegurar un futuro fuerte y vibrante del judaismo,
revelando la belleza de nuestra herencia y tradicion.

Invitamos a todos, chicos y chicas, hombres y mujeres

de todas las edades a participar de la lectura de los
Diez Mandamientos

en tu Beit Jabad mds cercano el

MIERCOLES 12 DE JUNIO
POR LA MANANA

pararevivirasi
™\, laentregadelaTord /

Leiluy nishmat y para eterno recuerdo de

MORDEJAI BEN MOSHE Y SARA
DY 195

Si querés hacer una donacién en honor a un acontecimiento o en memoria de un ser querido,
escribinos a amigos@jabad.org.ar o llamanos al 4002-0180

Este folleto se edita en el espiritu viviente de las ensefianzas del Rebe de Lubavitch y™ Contiene citas sagradas. Tratese con respeto
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