
Tu lugar es el desierto. El pan que comes 
cae del cielo. El cesto donde lo recoges 
es tu actitud. 

Presiona tu cesto fuerte y tu Maná no 
tendrá un lugar para caer.  

Mira hacia el cielo y tu canasto siempre 
estará lleno. 

Tienes la comida de hoy frente a ti en la 
mesa y te preocupas por lo que será mañana, 
y dices que sólo estás siendo práctico. Eso no 
es ser práctico, sino una confusión. 

Cada día somos alimentados directa‐
mente de Su abierta mano. 

Todo lo que está en el medio, tu trabajo, 
cuentas, etc, es toda una nube de interferen‐
cia entre Su generosidad y tu alma. 

Entonces, si Él te está alimentando hoy, 
y Él te ha dado alimento y todo lo que nece‐
sitas todos estos días, ¿qué te preocupas por 
mañana? ¿Hay algo que puede pararse en Su 
camino? 

Saca tu interés de los canales de medi‐
ción de los cuales recibes, y pon tus ojos en 
la Fuente Infinita de Dar. La Fuente no tiene 
canales con trabas. 

La razón por la que tienes un negocio es 
para reconectar todos esos fragmentos nue‐
vamente a su Creador, y el calibre de tu éxito 
es tu actitud. 

Si te ves como víctima de las circunstan‐
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cias, de competencias, que tu pan esta en las 
manos de carne y hueso… 

…entonces tu mundo está todavía sepa‐
rado de tu Di‐s. 

Pero si tienes la confianza de que El siem‐
pre está contigo en todo lo que hagas, y que 
el único que tiene el poder de cambiar tu 
destino eres tú mismo a través de actos de 
bondad… 

…entonces tu tierra está atada con los 
cielos, y debido a que en los cielos no hay 
nada que interfiera, entonces lo mismo será 
en tu mundo. 

La concepción común de cómo el sistema 
funciona es errónea. Ellos ven una carrera 
como “hacer una vida”. Lo que tu recibes es 
generado arriba, en un reino espiritual. Tu 
trabajo es para crear un canal para permitir 
que todo eso fluya hacia el mundo material. 

Cada trabajo es el labor de un sastre: 
hacer prendas para la bendición que viene 
hacia ti. 

No puedes alterar el talle de tu bendición 
poniéndole prendas más grandes. Pero tam‐
poco deben ser demasiadas cortas. Porque 
ese es todo el propósito: de que los milagros 
y las bendiciones no vengan al mundo com‐
pletamente desnudos, sino investidos en el 
mundo natural. 

Nosotros somos los sastres.

EDICIÓN DE VERANO

NOSOTROS SOMOS LOS SASTRES

Los horarios corresponden a 18 
minutos antes de la puesta del sol.

2 Tzvi Freeman

Si Él te está alimentando hoy, 
y Él te ha dado alimento y 
todo lo que necesitas todos 
estos días, ¿qué te preocupas 
por mañana? ¿Hay algo que 
puede pararse en Su camino?
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LA PARSHÁ 
EN PROFUNDIDAD

Hasta la entrega de la Torá en el Monte Sinaí, la principal cone‐
xión del pueblo judío con Di‐s era a través de Moshé. Di‐s le ha‐
blaba a él, quien luego transmitía el mandamiento al resto del 

pueblo judío. Trumá, inicia un nuevo capítulo en nuestro servicio a       
Di‐s y abre un nuevo medio de comunicación: Di‐s pide a los Hijos de 
Israel que le construyan un Santuario, un lugar especial donde orar, 
ofrecer sacrificios y presenciar manifestaciones de Divinidad. 

¿Por qué Di‐s necesitaba un lugar especial para morar? ¿Acaso no 
se halla en todas partes?,  

Para responder a estas preguntas, podemos emplear una analogía 
tomada de un fenómeno natural: cuando un muro alto de ladrillos se 
derrumba, los ladrillos de la parte más alta son los que caen más lejos. 
Los ladrillos que formaban la sección más baja permanecen muy cerca 
de su lugar original. Este principio se aplica también al reino espiritual: 
«Cuanto más elevada sea la fuente espiritual, más baja será su mani‐
festación en el mundo corpóreo». 

Como ilustración adicional, vemos que cuanto mejor comprenda y 
capte una persona un tema, más capaz será de explicarlo, por com‐
plejo que sea, a otra persona, incluso a alguien con una inteligencia li‐
mitada. 

De igual manera, el deseo de Di‐s de morar en un lugar específico 
no indica su limitación, sino que es una manifestación de su naturaleza 
infinita. Precisamente porque Di‐s es inmenso y omnipresente, pudo 
morar en un santuario hecho de madera y piedra. 

También existían diferentes grados de santidad en el Tabernáculo, 
que viajó junto con los judíos a través del desierto, y en el Templo Sa‐
grado, que posteriormente se erigió en Jerusalén como morada per‐
manente. El Tabernáculo se construyó principalmente con materiales 
de los reinos vegetal y animal: madera y productos animales; el Templo 
se construyó casi en su totalidad con piedra, tomada del reino de lo 
inanimado, el más bajo de todos. El Templo Sagrado albergaba la más 
alta manifestación de Divinidad, proveniente de la fuente espiritual 
más elevada, y esto se reflejaba en el hecho de que estaba construido 
con los materiales más humildes. 

“Y me harán un santuario, y moraré en medio de ellos”. Hoy, al no 
tener un Templo Sagrado, cada judío sirve como santuario para Di‐s. 
Así como los Hijos de Israel elevaron sus posesiones físicas al usarlas 
para construir el Tabernáculo y posteriormente el Templo, ahora cada 
judío debe utilizarlas para traer la paz y la luz de la Torá al mundo. 
Cuando hacemos esto, e incluso llevamos a cabo los aspectos más 
mundanos de nuestra vida “por el bien del Cielo”, nos santificamos y 
nos transformamos en un santuario para Dios, y nos convertimos en 
colaboradores activos para infundir santidad en el mundo. 

Adaptado de las obras del Rebe de Lubavitch

UN MOMENTO
Dos codos y medio de largo, codo y 

medio de ancho y codo y medio de alto 
(Éxodo 25:10). 

El arca se medía en fracciones, no en 
números enteros, lo que nos enseña 
que, para alcanzar el crecimiento espiri‐
tual, primero hay que romper con las ca‐
racterísticas negativas y los malos 
hábitos. 

Sefer Hamamarim U’Kuntreisim
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Cada judío tiene algo que añadir a este mundo. 
Cumpliendo con su misión y ampliando el contenido 
judío de su ambiente, atrae bendiciones Divinas adi‐
cionales al mundo que a su vez hacen posible que él 
realice su servicio con alegría y, en particular en el 
mes de Adar, aumente su alegría. 

Esta felicidad adicional, a pesar de las restriccio‐
nes del exilio, acelera el advenimiento de la época en 
que abandonaremos esas limitaciones y experimen‐
taremos la verdadera y completa felicidad de la Re‐
dención del Futuro. 

El Rebe, 26 Shevat, 5751‐1991

CONGOJA Y ALEGRÍA  
El jasid Rabí Iosef Levitin, era un gran inte‐

lectual y un amplio conocedor de la filosofía 
jasídica. Sin embargo, por naturaleza era una 
persona muy seria, siempre estaba cavilando 
enfrascado en sus pensamientos, profundi‐
zando largamente en conceptos jasídicos.  

En la misma ciudad vivía otro jasid llamado 
Reb Abraham ‘el melamed’ (el maestro), que 
siempre estaba contento y de buen humor. 

Cierta vez, después de la Plegaria de Sha‐
jarit, Rabí Iosef le preguntó a su amigo Reb 
Abraham: “¿Por qué estás tan alegre siem‐
pre?” 

El Melamed le respondió: “Tu te pasas mu‐
chas horas por día meditando y aún no con‐
cluiste con tus pensamientos. Sabemos que 
“Su Gloria llena el mundo” ¡Debemos enton‐
ces estar alegres!” 

Pninei HaKeter


