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EL DOCTOR MARAVILLA

El' médico los cité a ambos a la
cdmara del rabino para un din
Tord, un juicio, exigiendo el
pago por sus servicios.

Z rase una vez dos hermanas. Una era
Ebondadosa, pero, también bastante
fea.

La otra era una belleza deslumbrante,
pero no era una buena persona.

Ambas chicas eran ya mayores y su padre
se esforzaba por encontrarles maridos ade-
cuados, como era costumbre en tiempos pa-
sados.

Un dia, un casamentero ide6 un plan ma-
ravilloso. Tenia dos jévenes que serian la pa-
reja perfecta para cada una de las hermanas.

Uno era ciego y el otro sordo. El ciego se
casaria con la chica poco atractivay nunca se
sentirfa decepcionado por su aspecto.

Y el sordo se casaria con la hermosa y
arpia, que era un placer contemplar, y nunca
oirfa sus comentarios maliciosos.

En efecto, las dos parejas se casaron y
todo parecia ir bien.

Hasta que un dia, un famoso médico
llegd al pueblo y prometid curar cualquier
enfermedad.

Se ofrecié a operar a los dos hombres y
curarlos de sus respectivas discapacidades.
Los operd y tuvo éxito. El ciego recuperd la
vista y el sordo el oido.

iY comenzaron los problemas!

El ciego vio el rostro de su esposa por pri-
mera vez y sintié ganas de llorar. Y el sordo
pudo oir los insultos de su esposa. Su belleza

®& Yossy Goldman

no compensaba su beligerancia.

Ambos hombres estaban tan disgustados
por su nueva situacidon que se negaron a pa-
garle al médico por sus servicios. Argumen-
taban que solo les habia traido sufrimiento.

El médico los cité aambos a la cdmara del
rabino para un din Tord, un juicio, exigiendo
el pago por sus servicios.

El rabino escuchd los argumentos del mé-
dicoy de los pacientes. Y tras una cuidadosa
reflexién, el sabio rabino dicté su veredicto.

«Doctor, usted ha perjudicado a estos se-
fores. Sus pacientes estan claramente insa-
tisfechos con su trabajo.

Por lo tanto, lo correcto es operarlos de
nuevo y revertir sus respectivos procedi-
mientos.

Le ordeno que revierta las cirugias y que
deje a este hombre ciego de nuevo y a este
otro sordo de nuevo».

«iNo!», gritaron los pacientes. «No quiero
volver a quedarme ciego», argumentd uno.
«No quiero volver a quedarme sordo», grité
el otro.

«Asi que estdn muy satisfechos con los
procedimientos que les devolvieron la vista
y el oido. En ese caso, les ordeno que paguen
al buen doctor por sus excelentes servicios».

En Ki Tavo leemos sobre la mitzva de Bi-
kurim. Los agricultores de Israel llevaban sus
primicias y las presentaban al Cohen en
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de las Palabras del Rebe de Lubavitch

i Tavo comienza diciendo: «Cuando llegues a la tierra que Di-
s tu Sefior te da como herencia, y la ocupes y habites, toma-
ras de las primicias... e irds al lugar que Hashem escoja como

morada de Su nombre».

Rashi comenta: «Esto nos ensefia que [el pueblo judio] no es-
taba obligado a ofrecer las primicias hasta que conquistaron y divi-
dieron la tierra».

Ofrecer las primicias era para el pueblo judio un gesto de agra-
decimiento a Di-s por haberlos guiado a la Tierra de Israel y permi-
tirles disfrutar de su abundancia. De esta manera, demostraba su
gratitud.

Lo anterior también se relaciona con Jai Elul (el 18 de Elul). Se
trata del cumpleafios de dos grandes figuras: Rabi Israel Baal Shem
Tov, fundador del movimiento jasidico, y Rabi Shneur Zalman, fun-
dador de la rama Jabad dentro de dicho movimiento.

Entre los principios fundamentales que ensefiaron se encuen-
tran la obligacion de amar al préjimo judio y el concepto de la unidad
intrinseca del pueblo judio, a los que se alude al comienzo de la por-
cién de la Tord de esta semana.

¢Cémo se logran mejor el amory la unidad entre los judios?

Cuando dos o mas personas se unen, por muy fuerte que sea su
vinculo, no se trata de una unidad absoluta, ya que son entidades
intrinsecamente distintas; su unién es solo una extensidn de su ser
esencial.

Entendemos, pues, que la unidad del pueblo judio, que es una
unidad absolutamente verdadera y esencial, proviene del hecho de
que todos los judios, en virtud de la Fuente comtin de sus almas, son
verdaderamente uno.

Sin embargo, la verdadera unidad del pueblo judio se expresa
especificamente cuando los judios, existiendo como individuos dis-
tintos y separados, estan incluso entonces verdaderamente unidos
como uno solo.

En efecto, si la unidad del pueblo judio no se manifestara entre
los judios que existen como individuos distintos, esto demostraria
que su unidad no emana de la esencia de su ser, pues la esencia de
un individuo debe encontrarse en todos sus aspectos particulares y
detallados.

Esta fue, pues, la razén mas profunda por la que el pueblo judio
no estaba obligado a presentar sus ofrendas de las primicias hasta
haber conquistado y dividido la tierra: servia como indicacién del
amor y la unidad verdaderos y absolutos que existian entre ellos,
hasta el punto de que ningun individuo podia ser verdaderamente
feliz mientras existiera un compatriota judio que adn no tuviera una
porcién en Israel.

Y en cuanto a nosotros, al amar verdaderamente a nuestros her-
manos judios, podemos merecer una vez mas “venir a la tierra” de
Israel, a través de nuestro Justo Mashiaj, pronto en nuestros dias.

De La Dimensidn Jasidica, adaptado por
el rabino S. B. Wineberg de las obras del Rebe de Lubavitch

Y sucederd que, cuando entréis en la tie-
rra... tomaréis de todo fruto de la tierra... y lo
pondréis en una canasta... e iréis al sacerdote
(Devarim. 26:1-3).

Transcurrieron catorce afios desde que el
pueblo judio entrd en la tierra de Israel hasta
que pudieron cumplir la segunda parte del
versiculo: llevar sus primicias a Jerusalém.

Siete afios se emplearon en la conquista
de toda la tierra a sus habitantes; otros siete
afos se dedicaron a repartir la tierra entre las
doce tribus.

Nuestra generacion, que muy pronto en-
trara en la tierra prometida con la venida del
Mashiaj, no tendrd que esperar ningtn
tiempo para poder llevar sus primicias al
Templo Sagrado.

No solo no habra necesidad de conquis-
tar y distribuir la tierra, sino que los frutos
crecerdn con tal rapidez que su cosecha se
realizara simultdneamente con su siembra.

Sijot Kodesh, 5751

) viene de pdg. anterior

Jerusalém como una elaborada expresién de
gratitud a Di-s por la tierra y sus frutos.

Bikurim es la mitzva de la gratitud: ser
agradecido y expresar esa gratitud de forma
tangible.

¢Apreciamos lo que tenemos? Muchos
piensan que la vida antes era mejor que
ahora. (Lo era?

Los “buenos viejos tiempos” no eran tan
buenos. Habia pobreza, privaciones e ignoran-
cia, y la vida era mucho mas dificil.

Desde el punto de vista espiritual, muchos
sostienen que hoy se estudia mas Tord que
nunca en la historia judia.

Y el nimero de leshivot, seminarios, es-
cuelas diurnas e instituciones de ensefianza
superior en todo el mundo judio es asom-
broso. ;Y gracias a Di-s por ello!

Materialmente hablando, también esta-
mos mucho mejor.

Que el mensaje de las primicias y la grati-
tud por lo que tenemos resuene con fuerza 'y
claridad. Gracias, Di-s, por todas nuestras ben-
diciones.

Para recibir la ensefianza

por e-mail gratis, solicitala en:
contacto@jabad.org.ar

o escanea el QR




CONCEPTOS BASICOS DE LA TZEDAKA

Vas caminando por la
calle y alguien te pide
comida. La mitzvd
dice que debes dar
algo. Si te pide
dinero, ¢(No tienes
nada en el bolsillo?
Muestra empatia,
ofrece palabras
amables y
alentadoras.

las velas.
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El enfoque judio de la caridad

Nada de lo que poseemos nos pertenece
realmente; Di-s nos lo da para que podamos
dar alos demads.

Dar es una mitzva y una responsabilidad.
Por lo tanto, conlleva ciertas normas:

La obligacion:

Vas caminando por la calle y alguien te
pide comida. La mitzva dice que debes dar
algo. Si te pide dinero, ;No tienes nada en el
bolsillo? Muestra empatia, ofrece palabras
amables y alentadoras.

La practica judia estdndar es donar al
menos el 10% de los ingresos netos a la cari-
dad.

Dado que dar es una mitzvd, no solo
ayuda a los demas, sino que también nos be-
neficia. Por eso, mantenemos una alcancia
en un lugar visible en casay en la oficina. De-
positamos algunas monedas en la alcancia
de vez en cuando, al menos una vez al dia.

El beneficiario:

Debemos dar Tzedaka a los necesitados,
escuelas de Tor3, instituciones judias o cau-

¢POR QUE DEBO USAR ROPA DE SHABAT CUANDO ESTOY SOLO?

NN

sas humanitarias. Un familiar con dificultades
econdémicas tiene prioridad sobre alguien
que no pertenece a la familia.

De igual manera, las organizaciones be-
néficas locales para los pobres tienen priori-
dad sobre sus contrapartes lejanas.

Y las causas benéficas en Israel tienen
prioridad sobre las organizaciones benéficas
de la Didspora.

Ninguna otra mitzva evoca una respuesta
Divina tan poderosa como la Tzedaka. Tiene
sentido: si cuidamos de los demads, Di-s nos
cuida. Nuestros Sabios ensefiaron que la Tze-
daka trae expiacion y protege contra los
duros decretos Divinos.

El rey Shlomd escribid: «Cuando das a un
pobre, le prestas a Di-s». Esto se debe a que
Di-s recompensa todas las donaciones cari-
tativas —junto con generosas recompen-
sas— aqui, en este mundo.

Segun el profeta Malaji, Di-s in-
cluso nos reta, diciendo: «Pruébalo
y verds».

(continuard)

=& Yehuda Shurpin

Para las mujeres, lo mejor
es vestirse con ropa de
Shabat antes de encender

a Tord describe el Shabat como “un dia

que debe ser declarado sagrado”, y los

profetas dicen: “Llamad al Shabat un
deleite... y honradlo” Los Sabios explican que
santificar el dfa incluye honrarlo con ropa es-
pecial, limpia y digna, y disfrutarlo con comida
y bebida agradables.

Por eso, debes reservar ropa refinada
para el Shabat.

Como ensefian nuestros Sabios: “Tu ves-
timenta de Shabat no debe ser como tu ropa
de entre semana”, sino que debes cambiarte
a un atuendo més limpio y distinguido.

Y dado que esta ropa se usa en honor al
Shabat, no en honor a quien pueda verte,
esto aplica incluso cuando estas solo. Si pasas
el Shabat en casa solo, debes cambiarte Ia
ropa de entre semana por ropa apropiada
para el Shabat.

Para las mujeres, lo mejor es vestirse con
ropa de Shabat antes de encender las velas.

Como minimo, tus prendas exteriores
deben ser mas elegantes que las que usas du-

rante la semana.

Las camisas, pantalones y ropa interior, no
tienen que reservarse exclusivamente para el
Shabat, pero deben estar limpias en honor a
este dia. Los zapatos deben estar lustrados.

Si es posible, también es apropiado tener
un Talit especial reservado para las plegarias
de Shabat.

Muchas personas tienen la costumbre, de
no usar en Shabat ninguna prenda que hayan
usado durante la semana.

De igual manera, el talit katan (tzitzit)
debe cambiarse en honor a Shabat, ya sea por
una prenda designada para el dia o por unare-
cién lavada.

Debes usar tu ropa de Shabat al menos
hasta después de Havdald, y preferiblemente
hasta Melave Malka. Pero, la costumbre ge-
neralizada es no cambiarse a la ropa de entre
semana hasta la hora de acostarse.

Esto va mas alla del requisito basico, refle-
jando un compromiso profundo y significativo
con la observancia de este dia.




18 DE ELUL- JAI ELUL

(afo 5458, 1698 e.c) y Rabi Shneur Zalman de

Liadi (5505, 1745 e.c). Rabi Israel Baal Shem
Tov, fundador del movimiento jasidico, cambié el
rumbo de la judeidad toda, con su nueva filosofia de-
dicada al servicio de Di-s. Rabi Shneur Zalman de
Liadi, conocido como el Alter Rebe, fue el exponente
de las ensefianzas del Baal Shem Tov y fundador del
movimiento jasidico Jabad.

En esta fecha nacieron Rabi Israel Baal Shem Tov

Tov- convirtiéndose de hecho, en su nieto espiritual.
Fundador y primer Rebe de Jabad, autor del Tania-
obra de caracteristicas poco frecuentes, considerado
la Tord Oral del jasidut Jabad, por ser el niicleo de su
pensamiento filoséfico y practico- y del Shuljan Aruj
Harav.

{QUE ES JASIDUT?
Jasidut-jasidismo- en general y Jasidut Jabad en
particular, constituyen un enfoque del mundo que lo

{QUIEN FUE Y QUE HIZO
EL BAAL SHEM TOV?
Rabi Israel Baal Shem
Tov nacid en la aldea de
Akup, Podolia. Cuando asu-
mid su liderazgo, comenzd
a brindar asistencia y alivio
espiritual al pueblo judio,

abarca todo y un modo de vida que ve al propdsito
central del judio como eslabén de unidn entre el
Creador y la Creacidn. El judio es una criatura hecha
de “cielo” y de “tierra”’, de un alma Divina que es re-
almente una parte de Di-s, investida dentro de un re-
cipiente terrenal constituido por un cuerpo fisico y
un Alma Animal, cuyo propdsito es concretizar la
trascendencia y unidad de su naturaleza, y del mundo

El Baal Shem Tov enfatizo
el amor a cada judio y la
hermandad entre todos los
lehudim, sin considerar ri-
quezas, posicion comunt-
taria o erudicion.

alentdndolo a mantenerse
fiel a Di-s y a Su Tord, a pesar de la gran pobrezay ad-
versidad. Usando ejemplos de la vida cotidiana, para
explicar las mas profundas conexiones entre el uni-
verso y el Creador, su perspectiva hizo posible el en-
tusiasmo y la experiencia religiosa a cada iehudi, y no
sélo al erudito. El Baal Shem Tov enfatizé el amor a
cada judio y la hermandad entre todos los lehudim,
sin considerar riquezas, posicion comunitaria o eru-
dicién. Ensefid que todos los judios son iguales a los
ojos de Di-s.

¢QUIEN FUE Y QUE HIZO EL ALTER REBE?
Rabi Shneur Zalman de Liadi fue el principal disci-
pulo del Maguid de Mezritch-sucesor del Baal Shem

en que vive, dentro de la Unidad absoluta de Di-s.
(Del Rebe de Lubavitch, introduccién al Tania,
Editorial Kehot Sudamericana)

{QUE ES EL TANIA?

Es un trabajo que nacié del fiable suelo de las si-
tuaciones de la vida real, y en eso yace su descomu-
nal y eterno poder. Aunque expresa sus ideas bajo el
formato de un analisis erudito, el Tania es en verdad,
el registro de 20 afios de experiencia personal en el
asesoramiento y consejo que el Alter Rebe brindara
a sus jasidim. Asi, un problema abordado por el Tania,
es el clamor angustioso del iehudi que lucha por sal-
var el abismo entre lo material y lo espiritual, entre
el hombre y Di-s. (Ibid)

ESTA EDICION DE “LA ENSENANZA SEMANAL” SE IMPRIME LEILUI NISHMAT

HaShliaj Reb Jaim ben Reb Shmuel Guershon Nison z"l Gurevich
“RABI ISRAEL BAAL SHEM TOV ENSENO QUE DE CADA COSA QUE UNO VE O ESCUCHA
DEBE TOMAR UNA ENSENANZA PARA SU SERVICIO A DI-S”
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